
　主治医または病棟看護師にお気軽にご相談ください。

　　　◆NST回診：毎週木曜日16時～

2024/4/1　栄養サポートチーム

栄養サポートチーム（NST）のご紹介

栄養サポートチーム（NST：Nutrition Support Team）で

は低栄養の患者さんの栄養改善に取り組んでいます。

食事形態あるいは経腸・経静脈栄養など適切な栄養摂取方法を

提案し、栄養管理の支援を行っています。

また、褥瘡対策チームなどとも連携協力しています。

NSTは、医師、歯科医師、管理栄養士、薬剤師、看護師、臨

床検査技師を中心に、職種の壁を越えてチーム医療を実践して

います。


