
     

 

 

 

 

 

平成27年度 ひまわり会総会開催♪ 
2015年 6月発行 

済生会横浜市南部病院 

編集：菊地、安部川 

紫陽花の花が美しい季節となりました。 

5 月 27 日に第 30 回ひまわり会総会を開催する

ことができました。参加者は18名でした。 

総会では、志波管理栄養士から平成 26 年度の活

動報告と平成 27 年度の活動計画と役員確認、井上

管理栄養士から平成 26 年度会計報告を行いまし

た。同日行った勉強会では、菊地看護師より「楽し

い療養生活を送ろう！」のお話がありました。楽し

く自分らしく生活するためにも健康が一番。そのた

めにはどんな工夫があるのかを紹介しました。 

平成 27 年 3 月で全役員の任期が終了しました。今年度も引き続き病院スタッフが役員を継続しま

す。今後、患者会員からの役員も募集します。30周年のひまわり会を盛り上げていきましょう！！ 

*** 新役員 *** 

会長：志波郁子（管理栄養士）   副会長：菊地友紀（看護師） 会計：井上彩（管理栄養士） 

監事：土橋佳代子（臨床検査技師） 理事：上原美佐（薬剤師）  相談役：長田潤（医師） 

 

※ひまわり会では、患者会の活性化のためにも会員数を増やしたいと考えています。当院に通院中の患

者さん以外でも会員になれますので、患者さんのご紹介をお願いします。 

勉強会の様子 

第 9号 

ひまわり会は今年で 30 周年を迎えました。本日はそのお

祝いを兼ねて、昼食は「美濃吉 3 段弁当」にしました！デザ

ートは、カットフルーツで彩りの美しい食事になりました。 

食事会では、近松看護部長からお祝いの挨拶があり、出席者

全員の自己紹介を行いました。美味しい食事と楽しい会話で

あっという間に時間が過ぎてしまいました。 

今年度も勉強会やウォークラリーなど企画をしております

ので、奮ってご参加ください。  

 

  

3段弁当！可愛い♡おべんとうですが、 

食べごたえあり♪

 

 

 

 

祝 

30周年 


