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西暦 30年 11月 06日作成 

研究課題名 難治性副腎疾患の診療に直結するエビデンス創出 

研究の対象 

2006 年 1 月 1 日〜2018 年 12 月 31 日までに当院で副腎疾患（原発性アルドステロン症、クッ

シング症候群、副腎腫瘍、副腎過形成、副腎癌、褐色細胞腫）、本態性高血圧症と診断された

方 

研究目的 

・方法 

全国の複数の医療機関において、多数の患者さんの診療情報、病理組織、血漿を利用するこ

とにより、難治性副腎疾患の診療水準向上に役立つ検査法、判断法、治療法を確立すること

が目的です。診療の中で得られた検査結果や残余検体、レセプト情報、治療内容、経過を匿

名化してデータベースを構築し、研究します。 

研究期間 医療機関長の許可日 ～ 西暦 2026 年 03 月 31 日 

研究に用いる 

試料・情報の 

種類 

通常診療中に得た採血・採尿・画像検査結果、手術検体、残余血液検体、レセプト情報、治

療内容や経過（内服薬等）、合併症、血圧、身長、体重、年齢など 

外部への 

試料・情報の 

提供 

 データは匿名化され、データセンターへのデータの提供は、特定の関係者以外がアクセス

できない状態で行います。情報等を電子媒体で保管する場合は、パスワードを設定した電子

ファイルで、済生会横浜市南部病院 腎臓高血圧内科のインターネットに接続できないパソ

コンで保存します。また、研究のための情報は、主たる研究機関である京都医療センター 内

分泌代謝科・臨床研究企画運営部（責任者：成瀬光栄）に送りますが、生年月日とイニシャ

ルを除き、あなたを特定できるようなその他の情報は削除します。提出先の主たる研究機関

の京都医療センターにおいても、上記と同様に厳重に保管・管理を行います。本研究の終了

日から 5 年後又は本研究の結果の最終の公表について報告した日から３年後のいずれかの遅

い日までの期間、厳重に管理します。 

 また、保存期間終了後に廃棄する際は、パソコン上で保存している情報については保存し

ているパソコン端末等から完全な削除を行い、紙で保管している情報はシュレッダーにて廃

棄し、試料はオートクレーブ処理等を講じてすみやかに廃棄処分いたします。 

 主たる研究機関の京都医療センターにおいても、上記と同様に厳重に保管及び廃棄を行い

ます。 

外部からの 

試料・情報の 

取得と保管 

外部からの試料や情報取得の予定はありません。 

研究組織 

研究代表：成瀬 光栄 

国立病院機構京都医療センター 臨床研究センター 

〒612-8555 京都市伏見区深草向畑町 1-1 

TEL:075-641-9161 内線 8801 
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そのほかの参加施設の詳細は下記のホームページをご参照ください。 

難治性副腎疾患プロジェクト:http://www.adrenal.jp 

本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画

書及び関連資料を閲覧することが出来ますので下記連絡先まで電話または FAXでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象といたしませんので、下記の連絡先までお申出ください。その

場合でも患者さんに不利益が生じることはございません。 

問合せ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

〒234-0054 神奈川県横浜市港南区港南台３丁目２−１０ 

済生会 横浜市南部病院 腎臓高血圧内科（研究責任者）岩本彩雄 

電話番号：045－８３２-１１１１（代表） 

 


