
ピアサポート 
がん体験者 に よ る  

がん体験者に不安や迷い、つらさを話してみませんか 

再発への 

不安な気持ちを 

話してみようかな 

家族や職場に 

どう話したら 

いいの？ 

がんと言われて 

不安な気持ちを 

聞いて欲しい 

日時：火曜日 11：30～15：30  
（ 年 末 年始 、 祝 日 を 除 く ）  

場所：済生会横浜市南部病院 
     M R棟１階（病院西玄関向かい） 

予約不要 

相談無料 

 

ピア（Peer）とは、仲間、同等という意味の英語です。 

ピアサポートは、同じような境遇やよく似た体験を持つ者どうしが 

助け合うことを意味します。 

がん体験者が、がん患者さんやそのご家族をサポートします。 

がん患者さん・ご家族であればどなたでもご利用いただけます 

済生会横浜市南部病院 ☎045-832-1111（代） 
🏣234-8503 横浜市港南区港南台3-2-10 

【お問い合わせ】 
済生会横浜市南部病院   
がん相談支援センター 


